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Dr. Peter Stachura a Dr. Andrea Skripekové

7. konferencia Slovenskej spoloc¢-
nosti paliativnej mediciny, ktora sa kona-
la 10. novembra 2023 v hoteli Senec bola
znova jedine¢nd. Jedine¢na dynamikou,
lebo témy sme uz naznacovali aj na pred-
chadzajicich konferenciach. Atmosféru
vytvorilo rekordnych 120 Gc¢astnikov.
Aich pribehy.

Prvé ,dakujem” za pribehy ti¢ast-
nikov odznelo z Gst generalnej riaditel-
ky VSeobecnej zdravotnej poistovne
Lubici Hlinkovej. Nasledoval prvy blok
venovany vizii paliativy na Slovensku.

Dr. Dana Dolnikova

Prepojenost zdravotného a sociadlneho
systému a nutnost integracie zdorazni-
la Andrea Skripekova. Maria Jasenkova
hovorila o zmenach v detskej paliative:
nebude sa tykat hlavne onkologickych
pacientov, ako tomu bolo na jej zaciat-
ku, pretoze vac¢sina onkologicky cho-
rych deti sa uzdravi, ale deti, ktoré budu
dlhsie zit na umelej pltcnej ventilacii,
s viacnasobnymi postihnutiami. Peter
Stachura sa pozrel na $truktarovany zber
dat z mobilnych hospicov. Data st v su-
¢asnosti doleZitou komoditou, pretoze
predstavuji argument, ktory je potrebny
na vyjednavanie pri financovani. Zber
dat musi byt nastaveny tak, aby odrazal
kvalitu prace paliativneho timu. Tato sa
neda merat vykonom, ale indikatormi
kvality, ktoré je potrebné objektivizovat.
Financovanie sa tykalo aj poslednej pred-
nasky v prvom bloku. Henrieta Tulejova
sa helikoptérovo pozrela na financovanie
zdravotnictva. Jej porovnanie a sledo-
vanie trajektorie vyvoja ukazovatelov
funkénosti systému v Ceskej republike
a na Slovensku od vzniku Slovenskej re-
publiky sa nepoctivalo Iahko. Analytici to
vidia v ¢islach a my paliatolégovia to po-

zname na zlych pribehoch: zdravotnictvo
nie je len zle nastavené, ale aj objektivne
podfinancované.

Dynamiku konferencie posu-
nuli prednasky z prepojenia urgentnej
starostlivosti a paliativnej mediciny.
Pamitna veta Jozefa Kaluzaya zneje do-
teraz: ,Na urgente mate velmi malo Casu,
aby ste sa do pacienta zamilovali a on
sa zamiloval do vas. Medicina je vzdy
o vztahu.“ Medicinu, ktora je ludska, cha-
pajlca a neopustajica nechavali pochopit
prednasky o nutnosti multidisciplinarne;j
spolupraci a celé posolstvo sme si mohli
nechat dozniet v poslednom bloku, naj-
mé pri tplne poslednej prednaske Dany
Dolnikovej o sprevadzani matky pri na-
rodeni postihnutého novorodenca, ktory
zije len par mint alebo hodin.

Potrebujeme mat S$trukta-
ru, ale nemusime pritom stratit sdcit.
Potrebujeme mat ambicie, ale nikdy ich
nepovySime nad sluzbu.
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